
松戸運動公園武道館（松戸市上本郷４４３４） ※駐車場有り

毎週水・金曜日 毎週日曜日

少年部 １８時～１９時 ９時～１１時

成年部 １９時～２０時 １１時～１３時 ※

※日曜日の成年部は、松戸市剣道連盟会員との合同稽古です。

対象 会費等

少年部
小学生
中学生

入会金：１,０００円
小学生：３,０００円／月
中学生：１,０００円／月

成年部
高校生
以上

正会員：１０,０００円／年
準会員（他支部所属）：５,０００円／年
※連盟会費は別途徴収（２３歳以上）

お問い合わせ
松戸市剣道連盟・武道館支部
070-5458-7752（小田島）

楽しく,元気に,生涯剣道‼

※会費は、武道館剣道場の使用料・行事費等の運営費に使用します。

詳細
Web

松戸武道館は、昭和46年から松戸運動公園武道館で稽古をしており、「生涯剣
道」をとおした人間形成を心掛け、日常の一般社会生活に活かされるよう、日々
稽古に励んでいます。稽古では、年齢・段位等は関係なく、自分の目的に合わせ
て、みんなで楽しく稽古をしています。

稽古場所

稽古日時

会費等



少年部のご案内
少年部では、剣道を正しく・楽しく・丁寧に指導し、子ども達の精神・身体の

鍛錬をとおして、「自分を信じられる」子ども達を育成するとともに、地域にお
いて、「生涯剣道」を目指す子ども達の輪を広げることを目的として活動してい
ます。
指導者は、各自が常に剣道を研究し、自らの稽古に励みながらボランティアで

指導にあたっております。また、少年部の卒業生・保護者の方々や成年部の方々
のご協力を得ながら、子ども達を「みんなで育てる」活動・運営を行っています。

指導内容

年間予定

月 行事予定 月 行事予定

４月 一級審査会、初段～三段審査会 10月 市民剣道大会、松戸武道館祭

５月 少年剣道錬成大会 11月 一級審査会

６月 12月 稽古納め

７月 初段～三段審査会 １月 稽古初め・お汁粉会

８月 レクリエーション ２月

９月 ３月 六年生・中学三年生卒業お祝い会

 毎月、低学年・高学年・中学生の月例試合を実施し、優勝者を表彰してます。
 各行事は、コロナ感染拡大防止の観点から、自粛する場合も有ります。

礼法・所作・構え・足捌き・素振り等 ▶【一拍子打突の習得】

掛かり稽古・相掛かり・応じ技・地稽古

日本剣道形等 ▶【攻め合いの習得】

切り返し・打ち込み・追い込み・基本技・木刀による

剣道基本技稽古法等 ▶【有効打突の習得】

第一段階
（基本組）

第二段階
（防具組）

第三段階
（防具組）

 基本組は、面を付けずに約3～4か月間、剣道の基礎を身に付けます。
 防具組は、習得段階に応じて、剣道の応用を身に付け、少年部を卒業するころ
には、自ら「自分の剣道」を追求できるようになることを目指します。

自分の剣道の追求


